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Inledning

Hiér foljer en ldrarhandledning till den spannande mellanédldersboken Min hemliga tvilling.
Handledningen ger forslag pd hur du kan jobba med dina elevers ldsning innan, under och
efter sjdlva lasupplevelsen.

Du far bland annat tips fran en ldrare i Pited som varvade hoglédsning med egen lésning,
men ocksa forslag pa hur du kan forbereda lasningen, fragor att samtala om och tips pa
efterarbete.

I ett separat dokument finns dessutom fragor som kan séttas direkt i hinderna pa eleverna
for att trina lasforstaelse eller som kan anvindas som grund i samtal om boken.

Min hemliga tvilling dr en tdnkvérd, rolig och dramatisk beréttelse. Att 1dsa och prata om det
som hinder i boken kan leda till spannande diskussioner om vardagsdmnen som vinskap,
tillit, sanning och 16gn. Samtidigt vacker den etiska och filosofiska fragor om artificiell
intelligens och vad det innebér att vara méinniska.

Och hela tiden &r det spannande!

Min hemliga tvilling kom ut forsta gdngen 2018 (Rabén & Sjogren). Sedan dess har Al blivit
ett alltmer aktuellt &mne, darfor kommer nu boken pa nytt (En bok for alla, 2024) med nytt
omslag och ett utvecklat lararmaterial.

Hoglisning eller enskild lisning?

Hogldsning har manga fordelar: De elever som har utmaningar vad géller 14sning har storre
chans att hinga med. Du som kénner dina elever kan oftast avgdra nir det dyker upp
ord/begrepp som kan behdva forklaras. Infor ett nytt 14spass ar det lampligt att forst
tillsammans sammanfatta vad som hinde senast, och pé sd sétt reda ut oklarheter och fanga
upp elever som missat ndgon del.

Men det ena maste inte utesluta det andra. Hér beréttar Eva Ekberg pa Norrmalmskolan 1
Pited hur hon arbetade med bade hogslasning och enskild ldsning av Min hemliga tvilling i en
ak 6, lasaret 2023/2024:

“Vi hade en klassuppsattning av boken och kunde darfor varva gemensam hoglasning med

egen lasning. Hoglasningen var dels ett satt att fa igang eleverna sa att de blev intresserade
och motiverade att ocksa lasa pa egen hand, dels att fa tillfallen till ggmensamma
lasupplevelser och samtal.

Vi inledde med att samtala om omslagsbilden, titeln, vad vi trodde boken skulle handla om
och varfor det. Déarefter fick eleverna lasa 2 - 3 kapitel och svara pa lasforstaelsefragor. Vid
nasta tillfalle pratade vi om det de last, om svaren pa fragorna och funderade 6ver vad vi
trodde om néasta kapitel. Darefter hoglaste jag sa att eleverna fick lyssna pa tva kapitel, for
att sedan lasa 2 - 3 kapitel pa egen hand, och sa vidare.

Vi varvade héglasning och egen lasning genom hela boken, och laste ca 2 - 3 ganger i
veckan. Nar eleverna kunde folja med i sin egen bok under hoglasningsstunderna dkade
elevaktiviteten. Vi kunde pausa ibland och tydligt titta pa hur forfattaren hade skrivit, alltifran
gestaltning till skrivregler. Eleverna kande sig stolta och ndjda att Iast ut boken och hade en
bra forstaelse av innehallet. Vi hade elevaktiva samtal dar vi diskuterade handelser och
karaktarer i boken samt &mnen som t ex kompisrelationer, fusk och Al.

Jag brukar jobba sa har, med lasprojekt 1 - 2 ggr per termin, dar vi varvar gemensam
lasning med egen eller parlasning.



Fore lasningen:

Att forutspd vad en bok ska handla om genom att ta en ordentlig titt pd omslaget véicker ofta
nyfikenhet. Anvénd gérna foljande fragor for att fa igdng samtalet och tankarna hos eleverna:

e Vad ser du pa bilden? Vilka detaljer lagger du marke till?

e Vad heter boken? Vad gor dig nyfiken?

e Vad tror du att den handlar om?

e Vad heter forfattaren? Har du ldst ndgot annat av samma forfattare?

Sedan kan man gemensamt ldsa baksidestexten: Forandrar det hur du ser pa omslaget och
bilden? Pa vilket sitt?

Fakta om omslagsbilden:

Den ér delvis Al-genererad. Formgivaren Lisa Zachrisson gav ett Al-verktyg en rad
nyckelord, och fick pé det sittet fram en bild som hon sedan fortsatte utveckla i ett
bildprogram.

Pa ett av forsittsbladen, 1 den s k kolofonen, star det lite om det:
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Vill ni i helklass samtala om Al-genererade bilder kopplat till omslaget, 1ds garna mer om
detta i sista delen av denna handledning ”Hur skapar Al bilder?”



Under lasningen:

Hogldser du kan du om du vill modellera olika ldsstrategier genom att da och da stanna upp i
lasningen och tdnka hogt” for att t ex visa hur du forutspér framat ("Hm, det hér kapitlet
heter Nyckeln. Jag undrar vilken nyckel det kan handla om. Kanske ...”) eller stéller fragor till
texten/reder ut oklarheter/soker ledtrddar ("Hm ... sjdlvkorande bussar har jag ju hort talas
om, men inte sett kora runt i stan. Jag undrar i vilken tid den hér berittelsen utspelar sig,
egentligen?), eller kanske gor kopplingar bakat i berittelsen eller ndgot utanfor sjilva
berittelsen (Det hir paminner mig om en sak jag sag pa TV ...”)

Syftet dr forstas att synliggora nagra av de lasstrategier som en van ldsare automatiskt
anvander, t ex:

- att forutsiiga handlingen, ha hypoteser om vad som ska hianda (med hjélp av ledtradar i
berittelsen, men ocksa baserat pa forkunskaper och erfarenheter)

- att stiilla egna fragor om texten

- att reda ut oklarheter (som kan bero pa t ex bristande ordkunskap, omvérldskunskap eller
glomska; som ldrare kan du visa hur du backar och ldser om, eller ldser vidare for att forsta,
eller — om t ex ett svirt ord dr centralt — ta reda pa dess betydelse.)

- att sammanfatta (hjilper eleverna att hinga med och ir ett bra tillfélle att 6va pé
sammanfattningar med hjélp av tidsord som forst, sedan, ddrefter, till slut ...)

(Mer om ldsstrategier t ex pd Skolforskningsinstitutets hemsida. Lyssna t ex pd
Skolforskningspodden, avsnitt 2 som handlar om just ldsstrategier)

Efter ett Lispass:
Att bearbeta och prata om det lista kan forstas ocksd goras pd olika sétt:
o Reflektera skriftligt efter ett hogldsningspass. Detta kan goras 1 till exempel en
laslogg. D4 antingen med helt fria reflektioner eller runt négot specifikt citat.
e Sammanfatta/reda ut for att sékerstélla att alla hinger med. Hér kan du ev ta hjdlp av
fragorna i det separata dokumentet med fragor.
e Spela upp nagon central scen fran ldsningen. Detta kan goras som ett enkelt rollspel
eller "lasteater” som det ocksé kan kallas. Detta sdkerstéller bade att eleverna hdngt
med pa ldsningen, men ger ocksd utrymme for nya kreativa insikter och inspiration.

Lisforstaelsefragor:
I ett separat dokument finns fragor till boken som funkar fint att anvdnda under lasningen.
Fragorna dr av tre slag.

Pd raderna: Till vissa fragor finns svaret direkt i texten, det explicita. Fragor som
kontrollerar lasforstaelsen pa det mest grundldggande planet.

Mellan raderna: Fragor som kréver att 14saren tolkar det som inte stir rent ut, t ex genom
att soka ledtradar i texten. Dessa fragor har inte alltid helt entydiga svar.

Bortom raderna: Det ér fragor som kopplar till andra erfarenheter, andra bocker eller
filmer, hdndelser i1 det egna livet, funderingar kring bokens tematik.



Efter lasningen:

Boksamtal

Forfattaren Kerstin Lundberg Hahn séger att hon inspirerades av Mary Shelleys roman
Frankenstein nir hon skrev boken. Utover att erbjuda en uppslukande lasupplevelse vill hon
ocksé vicka funderingar om vad det &r att vara manniska: Varfor agerar vi som vi gor? Vad
betyder vara minnen? Hur dr man en god van? Vad spelar det for roll hur vi beter oss mot
varandra? Sa hir nedan f6ljer ett gidng spannande fragor att diskutera tillsammans som ror just
dessa funderingar.

Och kom ihég att de bésta samtalen dr de dér alla deltagare, bade eleverna och du som ldrare,
ar nyfikna pa vad de andra har att sdga.

Vad gillade du mest med boken?

Var det ndagot som du inte gillade sa mycket?

Finns det nagot som du tycker att forfattaren borde ha dndrat pda?

Var det ndagon speciell hindelse som overraskade dig?

Andrade du uppfattning om ndgon/ndgra personer? Varfor?

Var det nagon/ndgra personer som fordindrades under berdttelsens gang, tycker du?
Vem/vilka och hur?

Var det ndagot i boken som du tyckte var konstigt?

Ar det ndgot i boken som du undrar éver, som du inte har fitt svar pa?

Var det ndagon person eller ndgon héindelse i boken ddr du kunde kdnna igen dig?
Vad tror du kommer att hinda sedan?

Skulle du vilja ha slutet pd ndgot annat sdtt? Hur?

Samtalsfragor om robotar, Al och att vara ménniska

Vad vore det bésta med att ha en sd smart robotkompis?

Var det ndagot med roboten i boken som var ldskigt?

Om du hade en robot som Nova, hur skulle du behandla den?

Spelar det ndgon roll hur man behandlar en robot? Vad spelar det for roll for en sjdlv?
"Att ljuga och ldtsas dr en mdnsklig egenskap”, sdger Nova i kapitlet Misstag. Vad tinker du
om det pdstdendet?

Om robotar i framtiden blir som vara kompisar — kan det paverka hur vi umgas med familj
och vinner? Vad kan det finnas for fordelar och nackdelar med att hinga med Al/robotar?
Ar robotar goda eller onda? Al kan vara till stor hjilp, t ex i sjukvdrden genom att snabbt
upptdcka sjukdomar. Men vad héinder om samma effektivitet anvinds i krig?

Leia undrar om fordldrarna skapat roboten for att de vill ha en perfekt dotter. Hur dr en
perfekt mdnniska? Kan det finnas perfekta mdnniskor?



Mer om robotar och Al

Vad iir egentligen AI?
Verklighetens Al dr ofta osynlig, i form av datorprogram pa webbplatser eller i appar.

Bra forklaringar om vad Al dr och hur det fungerar finns péd Internetstiftelsens hemsida:
https://internetkunskap.se/artiklar/grundkurs-i-ai/vad-ar-ai-for-nagot/

Titta pa ett klipp
Utvecklingen av Al gér fort, liksom utvecklingen av humanoida robotar. Det kan vara kul att
titta pa nagra korta exempel. Testa att soka upp nagot klipp pa Youtube som visar en robot.
Forslag pa sokord:

Roboten Sofia

Roboten Ameca

Om du soker upp Ameca facial expressions hittar du t ex ett klipp som kan visas i samband
med att ni ldser kapitel 11.

Hur skapar Al bilder?

Med hjélp av ett Al-verktyg for bilder kan du berétta i text vad du vill ha for motiv, och sé
skapar verktyget en bild. Sedan kan du ge feedback och be verktyget dndra pa saker sé att du
far nya varianter av bilden, eller helt nya bildforslag. (Titta t ex pa infon pa forséttsbladet om
hur omslaget till Min hemliga tvilling skapades.)

Men ... hur kan verktyget veta hur en bild kan se ut? Jo, Al ldr sig genom att hantera stora
mingder data som skapats av méinniskor, alltsd befintliga bilder, pé nétet. Den utgr med
andra ord fran tidigare skapat material for att gora nya bilder.

Skillnaden mot en ménniska &r att Al-verktyget skapar bilden pa négra sekunder, och den
behover ingen 16n, och behdver inte sova.

Men ... dr det rétt att Al-verktyg trdnas upp med hjélp av bilder som gjorts av levande
manniskor, illustratorer och konstnédrer, utan att de ens har godként det?

Pé liknande sitt kan Al skapa roster, texter, portrétt, filmer. Risken for falska bilder och
videoklipp vixer, s k deepfakes.

Hur skyddar vi oss mot att bli lurade? Hur kan vi forsikra oss om att Al anvénds pa ett bra
och réttvist sétt?

Allt detta gér att anvinda som spidnnande fragestéllningar att samtala om efter lasningen av
boken.



